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Resumen

Los desafios medioambientales actuales son el resultado de la
expansion urbana sin control y la sobreexplotacion de la
naturaleza. Para enfrentarlos, es necesario fomentar el
aprendizaje y adopciéon de practicas sostenibles en la formacion
académica de las nuevas generaciones de profesionales. En este
contexto, el propdsito de este estudio fue analizar el conocimiento
de estudiantes y profesores de la facultad de ciencias econdmicas
y sociales de una universidad publica venezolana, acerca de la
sostenibilidad y su implicacién en su area de formacion. Se realizé
un estudio de caso, con enfoque de investigacidn mixto, utilizando
como técnicas de recoleccion de datos, la entrevista
semiestructurada para (08) profesores y un cuestionario dirigido a
(96) estudiantes en relaciéon con la sostenibilidad y su importancia
para su desarrollo profesional. Los resultados evidenciaron que los
sujetos de estudio perciben la sostenibilidad de forma limitada y
en su mayor proporcion desconocen dos de sus tres dimensiones.
Las asociaciones de sostenibilidad encontradas con mayor
frecuencia fueron en relacién con el cuidado del medio ambiente
y el reciclaje. Se encontrd que los participantes tienen interés en
recibir formacidon acerca de la sostenibilidad en su darea de
especializaciéon y comenzar a implementar comportamientos a
favor del cuidado medioambiental.

Palabras clave: educacidén; sostenibilidad; estudiantes;
profesores; ciencias econémicas y sociales.
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Abstract

Current environmental challenges are the result of uncontrolled
urban sprawl and the overexploitation of nature. To address these
challenges, it is necessary to promote the learning and adoption
of sustainable practices in the academic training of new
generations of professionals. In this context, the purpose of this
study was to analyze the knowledge of students and faculty in the
Faculty of Economics and Social Sciences at a Venezuelan public
university about sustainability and its implications for their field of
study. A case study was conducted with a mixed-methods
research approach, using data collection techniques such as semi-
structured interviews with (8) faculty members and a
questionnaire addressed to (96) students regarding sustainability
and its importance for their professional development. The results
showed that the study subjects have a limited perception of
sustainability and are mostly unaware of two of its three
dimensions. The most frequently found associations with
sustainability were related to environmental stewardship and
recycling. Participants were found to be interested in receiving
training on sustainability in their field of specialization and
beginning to implement behaviors that promote environmental
stewardship.

Keywords: education; sustainability; students; teachers;
economic and social sciences.

Resumo

Os desafios ambientais atuais sdo resultado da expansdo urbana
descontrolada e da superexploracdo da natureza. Para enfrentar
esses desafios, é necessario promover o aprendizado e a adoc¢ao
de praticas sustentdveis na formagdo académica das novas
geracOes de profissionais. Neste contexto, o objetivo deste estudo
foi analisar o conhecimento de alunos e docentes da Faculdade de
Economia e Ciéncias Sociais de uma universidade publica
venezuelana sobre sustentabilidade e suas implicacGes para sua
area de estudo. Foi realizado um estudo de caso, com abordagem
mista de pesquisa, utilizando como técnicas de coleta de dados a
entrevista semiestruturada para (08) professores e um
qguestionario direcionado a (96) alunos em relacdo a
sustentabilidade e sua importancia para o seu desenvolvimento
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profissional. Os resultados mostraram que os sujeitos do estudo
tém uma percepcao limitada de sustentabilidade e desconhecem
em grande parte duas das suas trés dimensdes. As associacoes de
sustentabilidade mais frequentemente encontradas foram
relacionadas ao cuidado ambiental e a reciclagem. Os
participantes demonstraram interesse em receber treinamento
sobre sustentabilidade em sua drea de atuacdo e comecar a

implementar

ambiental.
Palavras

comportamentos que promovam a gestao

educacdo; sustentabilidade; estudantes;

professores; ciéncias econdmicas e sociais.

Introduccion

Los objetivos de desarrollo sostenible (ODS)
asociados a la agenda 2030 destacan la
necesidad de una educacién para el desarrollo
sostenible (EDS) capaz de mantener la salud
humano-ambiental. Esta concepcién de salud
planetaria se debe a la estrecha vinculaciéon
entre el deterioro ambiental y la afectacién de
la salud humana (Oliveira y Rivero, 2020; Sacoto
et al., 2020; Organizacion Mundial de la Salud,
2015).

Diversos autores coinciden en que la EDS
pretende dotar a los estudiantes con los
conocimientos, las habilidades y las actitudes
para que pueda afrontar los retos de la salud
planetaria, como son la interdependencia de los
ecosistemas, la salud humana, y los efectos del
cambio climatico: los desplazamientos, el
acceso al agua potable, la seguridad alimentaria
y las catastrofes naturales (Abo-Khalil et al.,
2024; ldoiaga Mondragon et al., 2023; Guzman
et al., 2021; Lazarov y Semenescu, 2022).
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Las instituciones de educacion superior,
responsables de formar a las nuevas
generaciones de profesionales deberian
considerar la incorporaciéon de competencias en
su estructura curricular para promover la salud
planetaria (De Muner y Garcia, 2020; Amador-
Castro et al., 2024; Filho et al, 2024). La EDS
proporciona los principios necesarios para
ajustar los planes de estudios en la educacion
superior con la inter — disciplinariedad,
integrando la sostenibilidad a los curriculos
académicos.

Para lograr este propdsito, resulta esencial la
formacidon del profesorado universitario en
temas como conservacion del agua, uso de
energias renovables, gestidn de residuos, entre
otros. Ademas de esto, es fundamental
empoderar a los estudiantes en su propio
aprendizaje y participar en diferentes itinerarios
de formacion, pues los principios clave de la EDS
parten de crear entornos y formar personas
mas resilientes y adaptables, desde una visidon
holistica (Leal Filho et al., 2021).Actualmente,
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resulta imperativo fomentar la cultura de

sostenibilidad, las universidades que imparten
estudios en ciencias econdémicas y sociales
resultan un ambiente propicio para el desarrollo
de propuestas educativas que incluyan en su

Metodologia y métodos

El presente estudio de caso tuvo un enfoque de
investigacion mixto, y se utilizaron como
técnicas de recoleccidon de datos, una entrevista
semiestructurada dirigida a profesores y un
cuestionario para estudiantes, en relacién con
la sostenibilidad y la importancia para su
desarrollo profesional. Por tratarse de una
poblacién  finita, la muestra estuvo
representada por el total de noventa y seis (96)
estudiantes cursantes del primer semestre y
ocho (08) profesores universitarios de la
facultad de ciencias econdmicas y sociales de
una universidad publica venezolana durante los
meses de febrero a mayo del afio 2024.
Acotando que, ninguno de los profesores
participantes en este estudio posee estudios
especializados en conservacién del medio
ambiente.

El instrumento de evaluacion utilizado con los
alumnos consisti6 en un cuestionario
conformado por diez preguntas de seleccion
multiple, enfocadas en indagar su conocimiento
sobre sostenibilidad: su definicidn, enfoque en
el ambito educativo, relevancia y vinculo con las
ciencias sociales y la naturaleza (Guevara et al.,
2020). Dicho cuestionario, fue validado por

Recibido: 21/11/2025 Evaluado: 18/12/2025 Aceptado: 30/12/2025

orientada a equilibrar el crecimiento econdmico
con la preservacién del medio ambiente y el
desarrollo social.

expertos en el drea, y se aplicd a un grupo
control antes de utilizarlo con los participantes
del estudio.

En cuanto a la percepcion de los estudiantes
acerca de la sostenibilidad, se les proporcioné
un listado de temas relacionados con las
diferentes dimensiones que la conforman. Para
valorar la relacidn con los temas planteados se
utilizd una escala de apreciacién creciente
desde cero hasta tres (0, no relacionado; 1, poco
relacionado; 2, medianamente relacionado; 3,
muy relacionado). Los resultados obtenidos
fueron procesados mediante el programa
estadistico SPSS 15, y se utilizd estadistica
descriptiva para calcular frecuencias vy
porcentajes.

La entrevista a los profesores se desarrollé bajo
un guion semiestructurado, indagando en su
comprensidon sobre sostenibilidad, la conexion
entre esta y las ciencias econdmicas y sociales,
asi como su grado de conocimiento y dedicacion
al tratar el tema en el proceso educativo
(Guerrero-Bejarano, 2016). Para procesar los
datos recabados en las entrevistas, se utilizaron
herramientas de andlisis de contenido. Se
seleccionaron los fragmentos de informacidn
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la Tabla 1.

Tabla 1. Categorias de
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estudio

Categoria

Subcategoria

Concepto de sostenibilidad

Revista Cientifico Pedagdgica

Percepcion general de la sostenibilidad

Relacion entre Ciencias econdmicas y sociales y
sostenibilidad

Importancia de la sostenibilidad para mejorar las
condiciones de vida de los ciudadanos

Sostenibilidad en la formacion de profesionales de

Objetivos y competencias

Ciencias econdmicas y sociales

Contenidos

Evaluacion

Fuente: Elaboracion prop

Resultados y discusion

Percepcion de los estudiantes sobre la

sostenibilidad 25,

intermedio y el 3,18% conocimiento avanzado.

La mayoria de los estudiantes manifestaron En

sostenibilidad no

tener conocimientos sobre

(gréfico 1). EI 69,32% de los participantes indicé

ia (2025).

poseer un conocimiento basico del tema, el

10%  manifestdé  tener

contraste, el 2,4% de los estudiantes afirmo

conocer el tema.

Grafico 1. Exploracién del conocimiento de los estudiantes acerca de la sostenibilidad

Avanzado
Intermedio

Basico

Nivel de
conocimiento

Nulo

10 20 30

Porcentaje (%)

40 50 60 70 80

Fuente: Elaboracion
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propia (2025).
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En la tabla 2 se muestran los resultados

obtenidos acerca de la percepcion de los fortalezas, evidencia también profundas

estudiantes sobre la sostenibilidad. Utilizando
una escala de valoracién que va desde 0 (no
relacionado) hasta 3 (muy relacionado), los

lagunas y desequilibrios que resultan criticos
desde el punto de vista de la formacién
universitaria integral.

datos revelan una comprensién de la
Tabla 2. Valoracion de los estudiantes de la relacidon entre la sostenibilidad y temas asociados a sus

dimensiones

Escala
0 1 2 i ,
No Poco Medianamente Relacionado
relacionado Relacionado Relacionado
Temas f % f % f % f %

Alimentacion 36 38% 47 49% 12 13% 1 1%

Biodiversidad 7 7% 21 22% 32 33% 36 38%

Consumismo 15 16% 37 39% 24 25% 20 21%

Contaminacion del medio ambiente 2 2% 23 24% 57 59% 14 15%

Crecimiento econémico 24 25% 29 30% 35 36% 8 8%

Distribucién de la renta 56 58% 33 34% 7 7% 0 0%

Diversidad cultural 64 67% 22 23% 10 10% 0 0%

Ecologia 0 0% 2 2% 9 9% 85 89%

Economia equitativa 19 20% 25 26% 41 43% 11 11%

Ecosistemas 7 7% 15 16% 36 38% 38 | 40%

Educacién Ambiental 3 3% 6 6% 11 11% 76 79%

Etica 49 | 51% 24 25%| 12 13% | 11 | 11%

Justicia social 66 69% 21 22% 9 9% 0 0%

Participacion de la poblacion 64 67% 18 19% 13 14% 1 1%

Pobreza 59 61% 23 24% 14 15% 0 0%

Promocién de la salud 41 43% 30 31% 17 18% 5 5%

Recursos internos 81 84% 15 16% 0 0% 0 0%
Relacion entre sociedad y medio

ambiente para la supervivencia 36 38% 39 41% 16 17% 5 5%
Uso equilibrado de los recursos

naturales 0 0% 0 0% 17 18% 79 82%

Viabilidad a largo plazo 44 46% 31 32% 17 18% 4 4%

Fuente: Elaboracion propia (2025).
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Un primer analisis muestra que alrededor del
80% de los estudiantes asocian de manera
predominante la sostenibilidad con su
dimensidon ambiental mas clasica en temas
como la ecologia, el uso equilibrado de los
recursos naturales y la educacién ambiental,
siendo percibidos con una fuerte conexién.
Asimismo, la contaminacion del medio
ambiente, los ecosistemas y la biodiversidad
son reconocidos como elementos relacionados
y medianamente relacionados por un 70% de
los estudiantes.

Este indicador evidencia que temas como la
crisis ecoldgica y la necesidad de gestidon
ambiental han sido asimilados, lo que
demuestra una conciencia basica sobre los
aspectos biofisicos de la sostenibilidad. La
educacion superior no solo debe transmitir
conocimientos fragmentados, sino que debe
fomentar una comprensién sistémica, evitando
una visién reduccionista y tecnocratica de la
sostenibilidad.

El contraste mas preocupante surge al examinar
la percepcion de la dimensién social de la
sostenibilidad, con una desconexién alarmante,
aspectos como la justicia social, diversidad
cultural, participacion de la poblacion, pobreza
y distribucién de la renta , son vistas
generalmente como no relacionadas por mas de
un 60% de los estudiantes.

Estas cifras son inquietantes debido al hecho de
gue futuros profesionales formados en ciencias

Recibido: 21/11/2025 Evaluado: 18/12/2025 Aceptado: 30/12/2025

econdémicas y sociales, disciplinas cuyo objeto
de estudio son las estructuras sociales, la
equidad, la distribuciéon de la riqueza y el
bienestar humano, no integren estos elementos
como consustanciales a la sostenibilidad. Tal
como se concibe en marcos globales, Ia
sostenibilidad es indivisible de la justicia social,
equidad y erradicacion de la pobreza. Una
universidad que forma a estos estudiantes tiene
la responsabilidad ineludible de cultivar una
comprensién donde la dignidad humana y la
cohesidn social sean vistas no como apéndices,
sino como condiciones sine qua non del
desarrollo sostenible. Esta disociacién sugiere
qgue los planes de estudio podrian estar
abordando de forma aislada temas sociales y
econdémicos, sin tejer los puentes conceptuales
y practicos hacia la sostenibilidad integral.

Al analizar la dimensiéon econdmica, las
percepciones son mixtas o débiles, lo que
subraya la fragmentacién del entendimiento. El
"Crecimiento econdmico" presenta una visidon
dividida (25% "no relacionado", 30% "poco
relacionado", 36% "medianamente
relacionado" y solo 8% "muy relacionado"), lo
gue podria indicar una falta de claridad sobre
como los modelos econdmicos deben
transformarse para ser sostenibles, o incluso
una adhesién acritica a paradigmas de
crecimiento convencionales. La "Economia
equitativa" es percibida con una relacién algo
mayor (43% "medianamente" y 11% "muy
relacionada"), pero un 20% aun la considera "no
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relacionada", una cifra todavia alta para estos
campos del saber.

Resulta revelador el bajo nivel de asociacién con
conceptos que son la esencia misma de la
sostenibilidad. La "Viabilidad a largo plazo", que
es practicamente definitoria del concepto
(satisfacer las necesidades presentes sin
comprometer las de futuras generaciones), es
considerada por un 78% de los estudiantes
como “no relacionada" y solo un 4% perciben la
relacion, esto debe ser un fuerte llamado de
atencion sobre la comprensién de los
fundamentos. De igual manera, la "Relacidn
entre sociedad y medio ambiente para Ia
supervivencia", es percibida por un 79% como
poco o no relacionada. Si estos pilares
conceptuales no estan firmemente
establecidos, cualquier comprension de Ia
sostenibilidad sera superficial; la educacién
universitaria debe garantizar que estos
principios se internalicen como marcos de
analisis critico.

Otras areas refuerzan esta visidn de una
comprensiéon incompleta. La "Etica" es
considerada "no relacionada" por un 51%, lo
cual es una omisién grave, ya que la
sostenibilidad esta inherentemente ligada a la
justicia intergeneracional e intrageneracional y
los derechos de la naturaleza. La
"Alimentacién", un sistema clave con profundas
implicaciones sociales, econdémicas y
ambientales, es vista como poco o nada
relacionada en un 87%; situacion similar se

presenta con la promocién de la salud con un

Recibido: 21/11/2025 Evaluado: 18/12/2025 Aceptado: 30/12/2025

43%, a pesar de la clara interdependencia entre
salud humana, equidad social y calidad
ambiental. Finalmente, el término "Recursos
internos" (84% "no relacionado") muestra la
mayor desconexion, y aunque su definicidn
exacta en el cuestionario podria aportar mas
claridad, la tendencia general es consistente.

Los hallazgos descritos, destacan la importancia
de incorporar la educacién para el desarrollo
sostenible en la formacién universitaria en
ciencias econdmicas y sociales, con la finalidad
de mejorar la comprensidon de los estudiantes
acerca de la dependencia entre el medio
ambiente y el desarrollo humano, y que estos
adquieran un mayor compromiso hacia la
adopcidon de practicas sostenibles en la vida
diaria (Mbah et al., 2022; Prialé et al, 2023). El
hecho de que no se consideren la interrelacién
existente entre la sostenibilidad y Ia
importancia de la distribucidén equitativa de los
recursos en la sociedad, la igualdad de
oportunidades, el reparto de ingresos en la
poblacién, asi como la participacién de las
personas en la toma de decisiones que influyen
en su futuro entre otros, pone de manifiesto
qgue, los contenidos sobre sostenibilidad han
sido escasamente abordados.

Es fundamental promover una transformacién
en los planes y programas académicos
universitarios, asegurando el acceso a una
educacion orientada hacia la sostenibilidad
global, asi como la adquisicion de
conocimientos y capacidades para el desarrollo

de comunidades sostenibles. Fomentar el
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pensamiento critico, la investigacién-accién y el

aprendizaje basado en problemas le permitira al
alumnado abordar temas de sostenibilidad de
manera practica y participativa (Rangel, 2025;
Amords et al. 2023; Lazarov y Semenescu, 2022;
Solis-Espallargas, 2019).

Percepcion de los profesores sobre

sostenibilidad

La metodologia utilizada para este analisis
cualitativo se basé en la identificacion de temas
recurrentes y patrones de perspectiva
emergentes de las transcripciones de
entrevistas. A través de un proceso de anlisis
tematico, se buscaron comprender las
diferentes maneras en que los profesores
conceptualizan, integran y perciben la
importancia de la sostenibilidad en sus
respectivos campos. El andlisis revelé una
diversidad en el nivel de comprensién de la
sostenibilidad entre los profesores.

Algunos participantes mostraron un enfoque
principalmente en los aspectos ambientales,
mientras que otros evidenciaron una visién mas
holistica que abarca las dimensiones social y
econdmica cuando articulan los marcos
especificos de los ODS. Esta variaciéon en la
comprensién podria resultar en una integracion
inconsistente de los conceptos de sostenibilidad
a lo largo de los diferentes cursos. Si algunos
profesores asocian la sostenibilidad inicamente
con el ambientalismo, podrian omitir aspectos
cruciales de las dimensiones social y econdmica
en su ensefianza, lo que llevaria a una
comprensién fragmentada por parte de los
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activamente involucrados en investigaciones
sobre sostenibilidad o que participan en
colaboraciones interdisciplinarias demostraron
una comprension mas matizada y completa. La
exposicidon a perspectivas e investigaciones
podria ampliar su conceptualizacidon mas alla de
los limites disciplinarios tradicionales.

En cuanto a la integracién de la sostenibilidad
en la ensefianza, el analisis mostré una variedad
de enfoques. Algunos describieron ejemplos
concretos de como incorporan la sostenibilidad
en sus clases. Otros manifestaron sentirse
limitados por los requisitos del plan de estudios
o por la falta de recursos. También se identifico
una division en la percepcién de la
responsabilidad de la ensefianza de Ila
sostenibilidad; algunos profesores creen que es
responsabilidad de cursos especificos, mientras
gue otros la consideran un tema transversal que
debe abordarse en todo el plan de estudios. La
aparente relevancia de la sostenibilidad para
disciplinas especificas dentro de las ciencias
econdémicas y sociales podria influir en el grado
de su integracion. Ademas, la falta de
materiales de ensefianza o de capacitacion
sobre como incorporarla podria ser una barrera
significativa para los profesores, incluso
aquellos dispuestos a integrar la sostenibilidad,
tendrian dificultades si carecen de las
herramientas pedagdgicas y los recursos
necesarios para hacerlo de manera efectiva.

Los  entrevistados  expresaron  fuertes

convicciones sobre la importancia de la EDS en

Pagina 9 de 15



Gutiérrez, M. G., Suescum-Coelho, C. E. & Suescum-Coelho, C.
(2026). Percepciones sobre sostenibilidad en la Educacion
Superior: Un Estudio en Ciencias Sociales y Econdmicas. Atenas,
nro. 64, el11163, 1-15.

Revista Cientifico Pedagdgica
ISSN: 1682-2749

el futuro profesional y compromiso civico de sus
estudiantes, también mencionaron desafios
como la apatia de los estudiantes, las
limitaciones de tiempo dentro del plan de
estudios o la complejidad percibida de los
problemas de sostenibilidad. Se evidencié que
los profesores que consideran a la
sostenibilidad como principio bdsico de su
disciplina, son mds propensos a priorizar su
inclusién en la ensefianza, pues al percibirla
como fundamental en lugar de un
complemento, recibe mayor atencién y énfasis
en el plan de estudios. Sin embargo, la
percepcion de la sostenibilidad como un tema
interdisciplinario podria llevar a una falta de
apropiacién y responsabilidad por su
ensefianza, pues si cada profesor asume que
otro esta cubriendo la sostenibilidad, terminaria
siendo abordada de manera inadecuada en
general.

Todos los profesores manifestaron entienden el
concepto de sostenibilidad desde un enfoque
conservacionista, procurando la disminucion
del impacto de las actividades humanas sobre
los recursos naturales, en beneficio de las
generaciones futuras; al igual que los
estudiantes, la percepcién se limita a la
dimension ambiental. Se debe destacar que el
75% de los profesores considera que Ia
sostenibilidad y las ciencias econdmicas vy
sociales estan relacionadas. El profesor 6
reconoce que las condiciones socioecondmicas
influyen en el ambiente y a su vez ambos
factores tienen efecto sobre la calidad de vida.

Recibido: 21/11/2025 Evaluado: 18/12/2025 Aceptado: 30/12/2025

De manera similar, los profesores 2 y 3, afirman
que el crecimiento econémico esta sujeto al
aprovechamiento de los recursos, para
garantizar la supervivencia de la poblacién a
largo plazo y erradicar la pobreza.

Los profesores 1, 7 y 8 coinciden en la
importancia de empoderar a las comunidades
hacia la adopcién de practicas sostenibles, ya
que la necesidad de supervivencia conlleva a la
explotacién inadecuada de recursos,
manteniendo un circulo de pobreza en
detrimento de su calidad de vida. En general,
poseen una visibn mas integral de la
sostenibilidad y las ciencias sociales, en

comparacion con los estudiantes.

Con relacion a la importancia de Ia
sostenibilidad para mejorar la calidad de vida de
las personas, el 100% estd de acuerdo que
contribuye a mejorarla, en este sentido, el
profesor 5 expresd que en la medida en que las
condiciones del medio ambiente sean dptimas,
mejorard  la  salud 'y disminuira la
contaminacion. El profesor 7 indicé que la
sostenibilidad contribuye a mejorar el bienestar
de la sociedad, permitiendo que la poblacidon
tenga acceso al agua potable, alimentos vy

fuentes de energia naturales.

Los 8 profesores manifestaron desconocer la
metodologia necesaria para incorporar la
sostenibilidad en su practica docente, ya que no
forma parte de los objetivos de sus unidades
curriculares y pese a considerar que es un tema
importante no se lo habian planteado, por ello,
los profesores 3 y 4 visualizan el abordaje de la
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sostenibilidad en la formacidn como asignatura
electiva y no como parte del pensum de
estudios.

En general tanto los estudiantes como los
profesores manifestaron su interés en formarse
en materia de sostenibilidad, sin embargo, los
docentes advierten su desconocimiento acerca
de la metodologia para implementarla en sus
clases.

Los hallazgos revelan una serie de percepciones
clave sobre la sostenibilidad. Las entrevistas con
los profesores indicaron una comprension
variada, con algunos enfocados solo en
aspectos ambientales, mientras que otros
adoptaron una visién mds holistica que incluia
dimensiones sociales y econdmicas. Un
profesor comentd: "la sostenibilidad se trata de
no agotar los recursos"; esta perspectiva
contrasta con la de otro profesor que sefialé:
"Es un concepto que abarca la proteccién del
medio ambiente, la justicia social y una
economia a largo plazo"; esto sugiere la
necesidad de fomentar una comprensién mas
integral de la sostenibilidad dentro de Ia
facultad.

La mayoria de los profesores reconocieron la
importancia de promover el cuidado ambiental,
vinculandolo con la responsabilidad social y la
preparacidon de los estudiantes. Sin embargo,
hubo una percepcion generalizada de que la
sostenibilidad no esta integrada en la formacién
académica. Un profesor expresd: "Menciono
temas relacionados en mi curso, pero no hay un
enfoque sistematico en toda la facultad". Tanto

Recibido: 21/11/2025 Evaluado: 18/12/2025 Aceptado: 30/12/2025

profesores como estudiantes coincidieron en
gue el nivel de conocimiento de los estudiantes
sobre sostenibilidad es muy basico o limitado, y
los datos arrojados por el cuestionario aplicado
a los estudiantes respaldan esta percepcion.

Los estudiantes percibieron una integracién
limitada de la sostenibilidad en sus estudios
cuando indicaron que no se aborda
suficientemente, sin embargo, mostraron un
alto nivel de interés en aprender mas. Un alto
porcentaje de estudiantes reconocié la
relevancia de la sostenibilidad para su futuro
profesional, y un grupo considerable percibié su
relevancia en la vida diaria, como se evidencia
en el analisis de la Tabla 2.

La Tabla 2 reveld que los estudiantes perciben
la responsabilidad social y conciencia ambiental
como temas relevantes pese a considerar la
viabilidad econdmica desde un punto de vista
mas débil. Con la pregunta sobre la relevancia
para la vida, se vio una conexién moderada a
fuerte, siendo que la relevancia profesional se
percibié con mas fortaleza. Esto indica que, si
bien hay conciencia en los estudiantes sobre los
aspectos ambientales de la sostenibilidad,
pueden requerir apoyo para una mayor
comprensién de las dimensiones econdmicas y
la aplicacién directa en sus vidas.

La percepciéon de la sostenibilidad en Ila
educacién universitaria en las areas de ciencias
sociales y econdmicas ha sido objeto de
multiples estudios, si bien existe una creciente
conciencia sobre la importancia de la misma en
la educacion superior, su integracion en los
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planes de estudio y la comprensiéon de los
estudiantes a menudo son restringidas, ya que
se limita a la vinculacién con temas
ambientales.

La percepcion que tienen los profesores sobre
la poca o insuficiente integracion de |la
sostenibilidad en la formacidn se hizo eco de las
inquietudes manifestadas, siendo que los
obstaculos mdas comunes para la integraciéon
incluyen: la falta de tiempo en el curriculo, la
errada percepcion de que no es relevante para
ciertas disciplinas y la necesidad de mayor
capacitaciéon y recursos. El alto nivel de interés
expresado por los para recibir capacitacién
adicional sobre sostenibilidad se alinea

Conclusiones

La investigacion analizd las percepciones sobre
sostenibilidad entre docentes y estudiantes
universitarios de ciencias sociales y econédmicas,
revelando una comprensién heterogénea entre
los profesores con una exigua integraciéon
formativa. Los estudiantes, por su parte, con un
conocimiento elemental, mostraron un
creciente interés, reconociendo una mayor
relevancia de la dimensidn ambiental sobre las
sociales y econdmicas, pero internalizando la

importancia del tema para su futuro.

Es imperioso integrar la educacidon para el
desarrollo sostenible (EDS) en los curriculos
universitarios. La formacién del profesorado en
las tres dimensiones de la sostenibilidad, con
enfoques practicos y holisticos, resulta

Recibido: 21/11/2025 Evaluado: 18/12/2025 Aceptado: 30/12/2025

perfectamente con la necesidad de apoyar un
solido desarrollo profesional de la facultad en
esta drea.

La autoevaluacion de los estudiantes sobre su
nivel limitado o elemental de conocimiento
refleja que su comprensién carece de
profundidad y amplitud, empero, la percepcién
de la relevancia profesional de la sostenibilidad,
podria ser un factor catalizador y motivador
muy importante para ellos. Si bien existen
similitudes entre los hallazgos encontrados e
investigaciones académica, pueden surgir
diferencias debido al contexto universitario,
composicion y las tendencias sociales -
econdémicas.

fundamental, dado que la perspectiva actual es
limitada y los docentes observan pocas
opciones para innovar en sus métodos de
ensefianza, lo que constituye un desafio.

A pesar de desafios encontrados, como la
resistencia al cambio y la escasez de recursos, se
evidencido el papel crucial que juegan los
enfoques interdisciplinarios y participativos del
profesorado para potenciar la EDS. Las
universidades tienen un rol clave en Ila
preparacion de las futuras generaciones, pues
al integrar la sostenibilidad operacional y
curricularmente formaran ciudadanos
éticamente responsables que reduciran su
impacto ambiental e impulsaran el desarrollo

sostenible.
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Es importante fortalecer la comprensidn
docente, el integrar la sostenibilidad con

métodos interactivos y destacar su pertinencia
profesional, son claves para que los estudiantes
y futuros graduados contribuyan a un futuro
mejor.
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