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Resumen

Objetivo: Identificar las experiencias
y los significados académicos de
estudiantes que participaron en un
programa de movilidad. Método: Se
desarrollo una investigacion
cualitativa, con paradigma
fenomenolégico. La poblacion de
estudio fueron doce estudiantes, la
técnica de recoleccion de datos fue
una entrevista a
profundidad. Resultados: Los
aspectos a los que mayor significado

Abstract

Objective: To identify the experiences
and academic meanings of students
who participated in a mobility program.
Method: Qualitative research was
developed with a phenomenological
paradigm. The study population was
twelve students, the technique of data
collection was an in-depth interview.
Results: The aspects to which
students give greater meaning, with
respect to the academic dimension
are: prestige of the teachers, the
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dan los estudiantes, con respecto a la
dimensién académica son: prestigio
de los docentes, el nivel académico de
los estudiantes nativos y las formas
de evaluacion. Conclusiones: Los
estudiantes perciben que la movilidad
estudiantil les permite valorar sus

academic level of the native students
and the forms of evaluation.
Conclusions: Students perceive that
student mobility allows them to assess
their acquired knowledge, know the
strengths and weaknesses in their
training.

conocimientos adquiridos, conocer las
fortalezas y debilidades en su
formacion.
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Introduccion

En el presente articulo se presentan los resultados de la investigacion “Participacion
de estudiantes en programas de movilidad en una universidad publica. Experiencias
y significados”, con la cual se obtuvo el grado de Doctor en Administracion
Educativa. En este articulo sélo se presentan los resultados de la experiencia
académica de los estudiantes al realizar una movilidad estudiantil.

La movilidad estudiantil se conoce como el desplazamiento de estudiantes hacia
otros escenarios de aprendizaje, y aunque el objetivo es cursar por un periodo
escolar sus estudios con el propésito de lograr un aprendizaje de alto nivel, también
se fomenta el desarrollo de habilidades intrapersonales, sociales y el
enriquecimiento cultural (Garcia, 2013), en ese sentido, la movilidad estudiantil
representa una de las nuevas formas de la transmision de la educacion como parte
de la formacion del estudiante.

Desde que se firmaron los tratados de Bolonia en 1998, se persiguio el deseo de
configurar una integracion alrededor del conocimiento, que promoviera la movilidad
estudiantil entre universidades (Yordany, 2015); el fundamento de la Declaracion de
Bolonia fue mejorar la calidad y pertinencia de la educacién superior europea
(Stockwell, Bengoetxea y Tauch, 2011), surgia una nueva forma de concebir a la

Educaciéon Superior. Todo programa de movilidad estudiantil perteneciente a una
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IES que ofrece a los estudiantes la oportunidad de estudiar en otro escenario tiene
la responsabilidad de cuidar que se garantice su trayectoria académica, es decir
vigilar la equivalencia académica y la adecuacion al perfil profesional. Esto, permite
fortalecer el conocimiento desde otro escenario académico, ademas de
experimentar diferentes estrategias de ensefianza aprendizaje y distintas préacticas
docentes (Belvis, Pineda y Moreno, 2007).

Tomando como base que el objeto de estudio en el presente articulo es la
experiencia académica de los estudiantes al realizar una movilidad estudiantil; es
necesario conceptualizar estos términos. De acuerdo con Lark (2006), la
experiencia es en si, el cimulo de saberes y conocimientos que permiten observar
y actuar en el mundo de tal o cual manera, por ello, la experiencia se concibe como
la forma en que se adquieren conocimientos a través de los actos y las interacciones
gue posteriormente se convertiran en la sabiduria y daran significados de los seres
humanos. Lark (citado por Ramirez, 2017) define el término experiencia como la
fuente de toda comprension, conocimiento y ademas de significado, que se forman
a través de las relaciones entre el individuo y la interaccion con su contexto.

La Experiencia Académica, refiere a los elementos del proceso de ensefianza
aprendizaje que el estudiante vive en la IES (Munch, Jiménez y Pedronni, 2013) y
esta determinada por las diferencias y similitudes con respecto a la universidad
receptora en comparacion con la universidad de origen.

Las vivencias que se captan son significativas, pero aln pasan por un proceso
reflexivo para que éstas sean parte del significado del sujeto. “El significado es la
manera en que el yo considera su vivencia, reside en la actitud del yo hacia esa
parte de su corriente de la conciencia que ya ha fluido hacia su duracion
transcurrida” (Schutz, 1932, p. 99).

En si, la experiencia y el significado son la vivencia y la interpretacion formando un
concepto que los estudiantes le dan a su vida y la exteriorizan. Ante este panorama,
sobresale el cuestionamiento: ¢, Qué significado otorgan a su experiencia académica

los estudiantes al participar en el programa de movilidad estudiantil?
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El estudio se realiz6 en la Universidad Juarez Autonoma de Tabasco (UJAT) que es
un Institucion de Educacion Superior ubicada en la capital del Estado de Tabasco,
al sureste de México. El objetivo de este articulo es Identificar las experiencias y los
significados académicos que los estudiantes adquieren al participar en el programa
de movilidad estudiantil.

Hasta el momento de esta investigacion contaba con una matricula de 29 155
estudiantes, en 59 programas de licenciatura, ingenieria o medicina. Esta
universidad, esta asociada a Programas de Movilidad Estudiantil con universidades
nacionales dentro de la Red Nacional de Movilidad y de manera internacional con
programas del Consorcio para la Colaboracién de la Educacion Superior en América
del Norte (CONAHEC), el Programa Académico de Movilidad Educativa en union
con Universidades de América Latina y el Caribe (PAME-UDUAL) y CREPUP
(UJAT, 2015).

Contextualizacion de la Movilidad Estudiantil

Diversas investigaciones plantean a la movilidad estudiantil como un fenémeno de
estudio muy importante y estratégico para la mejora de la calidad en las Instituciones
de Educacion Superior.

Belvis, Pineda y Moreno (2007) exponen resultados de una investigacion entre
universidades de Espafia especificamente las facultades de educacién de la
Universidad Auténoma de Barcelona, Universidad Autonoma de Madrid,
Universidad de Valencia, Universidad del pais Vasco y Universidad de Sevilla y
analizan la participacion de los estudiantes pertenecientes a las becas en
programas de movilidad Erasmus y Sicue; ambos programas son referentes
importantes para la movilidad en Europa. El estudio mostré que la mayoria de los
participantes que hacen movilidad en Espafia, pertenecen a entornos familiares con
nivel socioeconémico medio alto en el caso de Erasmus y un nivel medio bajo en el
caso de Sicue, aunque también se revela que el nivel educativo y cultural de los
padres en ambos casos, es alto. Asi mismo se expone que por parte de ERASMUS

los estudiantes migran académicamente por acrecentar el aprendizaje y
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perfeccionar el idioma, y en el caso de SICUE, los motivos son cursar ciertas
asignaturas que no se ofertan en la universidad de origen y el prestigio de la
universidad destino.

Con respecto al programa Erasmus; Arifio, Soler y Llopis (2014) estudiaron la
movilidad desde la perspectiva de la democratizacién del acceso a los estudios,
basado en la hipotesis de que en dicho programa participa una minoria, y que ésta
tiene cierto caracter elitista, definido principalmente por el elevado nivel educativo
de los progenitores de los estudiantes. El estudio se enfocé en conocer los perfiles,
las caracteristicas, las necesidades y las expectativas de los estudiantes entre 22 y
25 afos, de la ensefianza superior en 27 universidades en Espafia en 2012 que
participaron en el programa Erasmus. En este estudio, se muestra que el 70% de
los encuestados ya estaban predispuestos para hacer una movilidad desde antes
de entrar a la carrera y que el nivel econdmico y cultural de los padres influye mucho
en la disposicion de hacer una movilidad.

Furukawa, Shirakawa y Okuwada (2012) enfocaron una investigacion sobre el
efecto de la movilidad internacional entre estudiantes talentos de posgrado en las
areas de las ciencias e ingenieria, y su impacto en la publicacién de investigacion
académica; los resultados encontrados fueron que las mejores instituciones para
realizar este tipo de movilidad se encuentran en los rankings de las universidades
estadounidenses.

Bhandari y Blumental (2011) analizaron la movilidad estudiantil con relacion a los
aspectos politicos y socioecondmicos que paises como Estados Unidos, China, la
India, Alemania, Reino Unido, Australia, América Latina y Naciones africanas tienen;
observaron los indices de estudiantes que se mueven por estudios hacia diversas
naciones, tratando de identificar cuales son los paises con mayor afluencia, y se
percataron de que China y Sudafrica repuntan como paises lideres en movilidad.
Estos investigadores consideran que este fendbmeno de movimiento multidireccional
de estudiantes ha transformado el término “Fuga de cerebros” por “Cerebro

circulante” o “Intercambio cerebral”
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En México, la Encuesta Nacional de Movilidad Estudiantil Internacional PATLANI,
realizada en México, muestra los resultados mas significativos del levantamiento
estadistico sobre la situacion de movilidad internacional de estudiantes matriculados
en las Instituciones de Educacion Superior, desde el afio 2010 al 2014. Los
resultados reflejan las tendencias en destinos y procedencias de los estudiantes que
migran, los perfiles académicos que mas movimiento tienen y los tipos de
financiamiento que se promueven. La encuesta muestra que México es un pais con
poca recepcion internacional de estudiantes, y aunque ésta se ha incrementado en
un 66% de 7, 689 estudiantes en el afio 2011 a 12, 789 en el 2014, las estadisticas
revelan que nuestro pais envia mas estudiantes que los que recibe, de 11, 371 en
2011, para el afio 2014 se incrementé a 18, 211 (PATLANI, 2014).

En ese mismo contexto mexicano, Fresan (2009), realizé una evaluacion integral del
proceso de movilidad estudiantil obligatoria en la Universidad Auténoma
Metropolitana en la Unidad Cuajimalpa, con el objetivo de plantear una estructura
acorde al programa de dicha institucion. De los 98 alumnos participantes por primera
vez en el programa, el 95% lo hizo a nivel nacional y el 5% a nivel internacional. Las
variables estudiadas a través de una encuesta, aplicada durante y después de la
movilidad de los estudiantes, fueron: capacidad para la sociabilizacién y el trabajo
colectivo, calidad en los trdmites de documentos, el autoconcepto y tolerancia,
capacidad de planeacion econémica, capacidad para la convivencia. Los resultados
arrojados permitieron a las autoridades replantear las estrategias para el desarrollo
de las habilidades y la renovacion de la estructura organizacional. Un hallazgo
detectado fue que algunos estudiantes al regresar de su movilidad presentaban
asignaturas reprobadas y la universidad se dio a la tarea de plantear alternativas de
recuperacion.

Romero, Lopez, Almaraz y Dzul (2013), abordaron una investigacion de corte
cualitativo en la Universidad Autbnoma de Estado de Hidalgo con 16 estudiantes
pertenecientes a ocho diferentes carreras. El objetivo del estudio se enfoco en

conocer las experiencias de los alumnos que cursaron una movilidad estudiantil en
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la UAEH. Los hallazgos reflejaron que la mayoria de los estudiantes que
experimentan una movilidad estudiantil se vieron impactados en los aspectos
académicos con énfasis en su desarrollo profesional. A su vez, se reporté que los
alumnos elevan una mayor preparacion en sus areas disciplinares facilitando los
nuevos conocimientos.
Murillo y Gallardo (2014), realizaron un estudio tedrico, donde se reconocio a la
movilidad estudiantil en Instituciones de Educacion privadas como una nueva
estrategia de apoyo para el desarrollo de actividades de aplicacion del
conocimiento, orientando esfuerzos hacia el fortalecimiento de los proyectos, los
programas y los servicios educativos basados en procesos de cooperacion.
Metodologia y métodos
Esta investigacién se basé en el paradigma cualitativo, cuyo objetivo es indagar y
comprender los fendmenos sociales desde el propio contexto donde se suscitan
(Ramon y Garcia, 2013). El estudio es de tipo fenomenolégico, que se centra en el
estudio de las vivencias y que trata de captar la esencia de la experiencia humana
(Martinez, 2015). Estos fendmenos se describen desde la observacion de las
fuerzas que mueven a las personas, sus motivos, ideas, emociones, sentimientos y
actitudes son materia prima que permite comprender el significado (Douglas citado
por Taylor y Bogdan, 2015). En caso concreto de la investigacidon se interpretaron
los significados académicos de doce estudiantes que participaron en el Programa
Institucional de Movilidad Estudiantil de 2016 a 2017. Cinco estudiantes migraron a
nivel nacional y siete que lo hicieron a nivel internacional. La técnica de recoleccion
de datos usada fue la entrevista a profundidad. Este instrumento fue validado a
través del juicio de cinco investigadores expertos en metodologia cualitativa
pertenecientes a los niveles | y Il del Sistema Nacional de Investigadores (SNI). La
seleccion de los participantes se realizo a través de un muestreo intencional de
sujetos voluntarios, con los criterios de inclusion exclusion de: Sujetos que hicieron
movilidad estudiantil nacional e internacional, en instituciones de habla inglesa y
latina en el periodo 2016-2017.
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Resultados

A traveés del Software Atlas. ti version 7.0 se realizaron un total de 122 codificaciones
abiertas en las que 46 de ellos hacian referencia a la vivencia académica; esto
permitié transformar los datos en conceptos. Las narraciones de los estudiantes se
codificaron de acuerdo con el lugar que ocupa el participante en el listado de los
documentos primarios: entrevista 1= P1. Se agruparon los cddigos con esta
referencia en seis familias y una de ellas dio paso a la conformacion de la categoria
Experiencia Académica. En ese sentido para entender la categoria de estudio que
aqui se presentan, se analizaron las frases de referencia y se agruparon en las
siguientes codificaciones: Elecciéon de la unidad receptora, nivel académico de los
estudiantes nativos, prestigio de los docentes de la unidad receptora, formas de
evaluacion, estrategias didacticas, actividades extracurriculares e instalaciones de
la unidad receptora. A continuacion, se presentan los resultados de cada
codificacion de la categoria estudiada.

Eleccion de la unidad receptora: De acuerdo con los resultados, se encontré que
los estudiantes manifiestan una busqueda de experiencias nuevas que los
fortalezca académicamente, desearon conocer otros entornos de aprendizajes y
buscaron comparar su ambiente académico con otra institucion:

- “Me fui a la USAL (Universidad de Salamanca) porque me nacié conocer una
institucion diferente a la UJAT, ésta es muy distinta la manera de educacion en
México. La comparacién de una educacion extranjera a la nuestra fue algo muy
enriquecedor” P7

Asi mismo, el estudiante dice migrar académicamente para darle valor a su perfil
profesional e intuyen que esa eleccion representard un argumento fuerte a su
curriculo; por eso busca universidades con prestigio y trata de elegir una unidad
receptora en donde la imagen sean elementos de peso en su trayectoria académica:

- “Primero decidi que seria en la Ciudad de México porque alli es donde estan los
mejores médicos, academias, institutos, todo lo mas enriquecedor y avanzado de
medicina; estaba entre la UNAM vy el Instituto Politécnico Nacional, y senti que era
mejor hacerlo en el politécnico” P12
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Prestigio de los Docentes de la unidad receptora: El estudiante expresa su
percepcion con relacion a la imagen que se hacen de los docentes en las
universidades que visitaron, y lo describen como maestros mejor capacitados,
encuentra que la mayoria tiene posgrado y hablan otros idiomas, descubre que los
maestros viajan mucho y que generalmente comparten entre dos o tres docentes
una misma asignatura, esto hace que los informantes perciban un mayor nivel
académico en la unidad receptora:

- “en cuanto a la formacién de los profesores, siento que tienen una vision mas
internacional, al menos los dos profesores que tuve tenian grado de doctor, uno hizo
su doctorado en Londres, y el otro en USA, obviamente la presentacion de sus tesis
fue en inglés, entonces hablaban inglés, hicieron sus estudios en el extranjero y
eran clases de primer nivel” P1

Nivel académico de los estudiantes nativos: Aqui los informantes perciben que
el estudiante de la unidad receptora es mas comprometido con sus estudios, que
tienen grandes aspiraciones y los describe como estudiantes disciplinados:

- “Interesante la actitud que tenian los estudiantes en la universidad a la que fui,
creo que ellos tienen un sentido un poco mas amplio de compromiso para con lo
gue estudian y la mayoria tienen una vision clara de lo que quieren hacer al terminar
el grado escolar”. P4

Formas de Evaluacidon: En cuanto a los examenes, los estudiantes declararon, que
tienen que esforzarse por sacar una calificacion aprobatoria, de lo contrario el riesgo
es volver a cursar la asignatura, que para su situacion de movilidad no es favorable:
- “La forma de calificar de los profesores es muy complicada, me fui con promedio
excelente 9.5, le eché ganas al estudio, pero bajé mi promedio, pues para ellos el

10 no es facil de alcanzar. P8

Estrategias didacticas: Los estudiantes muestran sus percepciones en cuanto a
las asesorias docentes, el uso de las herramientas tecnoldgicas, denominandolas
enriquecedoras para su formacion:

- “La mayoria de los maestros dedican algunos dias a la semana para concertar

citas con sus alumnos y plantear dudas sobre temas vistos en clases, 0 sobre
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trabajos finales en general. Eso fue algo que realmente me pareci6 muy bueno,
porque asi puedes tener la oportunidad de aprender y reflexionar acerca de lo
aprendido, y poder entregar trabajos de calidad. P4

- “Tienen mucha fe al campus virtual, el alumno se maneja con sus tareas, la
plataforma es muy importante para el profesor y para el alumno porque ahi sube
sus calificaciones e incluso hay maestros que ponen examenes en la computadora,
dicen a tal hora se va abrir en el campus virtual el examen y solo tienen 45 minutos
para el examen, y el examen que te abre a ti es diferente a los demdas, viene con
una clave que va a tu matricula P11

Actividades extracurriculares: Se observa que los estudiantes se sorprenden por
la diversidad de actividades extracurriculares que se realizan, del tamafo de las
Instalaciones de la Unidad Receptora sobre todo por el tamafio de los auditorios y
el numero de estudiantes que acude a cada clase, asi mismo, queda sorprendido
por la biblioteca
- “Los salones son mucho mas grandes, son auditorios, llegan a haber hasta cien
estudiantes recibiendo clases, pero hay buen sonido, usan micréfono, proyecciones,
todo esta preparado para que sea una buena clase” P13.

Discusion
Aprender por la experiencia establece un vinculo entre el pasado y el futuro, es decir
entre lo que nosotros hacemos y lo que gozamos o sufrimos en consecuencia
(Dewey, 1998), por lo tanto, el conocimiento llega de la experiencia toda vez que se
acumula o se suma a algo pasado dandole un sentido.
Las vivencias que se captan en el mundo a través de la accidon social son
significativas siempre y cuando pasen por un proceso reflexivo que se conviertan en
verdaderos significados del sujeto (Schutz, 1932), es decir que todos estos
aprendizajes adquiridos por los alumnos sean por observacion, comparacion,
interaccion o accién, necesitan de una reflexion de la informacion adquirida para
gue sea valorada, aceptada y pueda generar un cambio en el estudiante.
La nueva experiencia académica y los significados que los estudiantes tienen al vivir

una movilidad estudiantil es muy amplia, pues les permite reconstruir su mundo de
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imagenes y conceptos adquiridos para modificar o reaprender otros. Migrar a otro
escenario académico lo envuelve en otro modelo educativo que le permite mejorar
sus conocimientos y ampliar la vision del perfil de egreso y su mundo en general.
La busqueda de conocimientos tiene que ser un hecho reorganizado mas que
aislado, una facultad integral del ser humano, la funcién del conocimiento consiste
en hacer una experiencia libremente utilizable (Dewey, 1998) de esta manera, al
conocer otro escenario académico, el estudiante que vive una movilidad estudiantil,
fortalece sus habilidades y desarrolla una vision mas amplia y libre de su mundo, de
manera integral se transforma pues seguramente con el aprendizaje que ya tenia
aunado y al aprendizaje que adquirié en la movilidad, le permitird ver su preparacion
académica de una forma holistica.

De acuerdo con Schutz (1974), la significatividad o relevancia esta basada en la
construccion que el estudiante tiene de si mismo, es decir sus acciones
emprendidas estan decididas bajo el sentido representativo para él (0 sea sus
intereses y convicciones), asi el estudiante que cursa una movilidad estudiantil
adquiere nuevas experiencias académicas a las que se tiene que adaptar pero que
a la vez le proporcionan nuevas herramientas para su desarrollo académico. Por
ejemplo, los docentes con un mayor nivel académico, la forma de compartir
asignaturas entre los docentes, los exdmenes complejos, las estrategias de
aprendizaje y la asignacion de la calificacion, que representa una diferencia
significativa a lo acostumbrado.

Asi mismo, la percepcion de que los estudiantes de las unidades receptoras pueden
ser personas mas comprometidas con sus estudios y esto le permite verse a si
mismo con deficiencias formativas y debilidades académicas que tiene que superar
para estar al nivel de sus compafieros. Otro elemento importante es que los
estudiantes valoran mas las estrategias didacticas a través de herramientas
tecnolégicas como una plataforma de ensefianza aprendizaje. Todas esas vivencias

ayudaron a formar en el estudiante un nuevo esquema o paradigma educativo.
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Desde la perspectiva de Schutz (1974), toda interpretacion de este mundo se basa
en un acervo de experiencias previas sobre él, cuya transmision se ha dado a través
de los padres 0 maestros. Esas experiencias funcionan como un esquema de
referencia en forma de “conocimientos a mano”; en este sentido, el estudiante que
desea realizar una movilidad trae consigo, a través de amigos, maestros o
convocatorias, el pre- conocimiento de qué es lo que vivira y ese significado lo hace
alcanzar el deseo de vivir la experiencia de la movilidad estudiantil.

Conclusiones
La movilidad estudiantil debe ser situada en un contexto de globalizacion, de
creciente interdependencia y conectividad, que relaciona a las universidades que
compiten en el mercado mundial por el conocimiento (Arifio, Soler y Llopis (2014).
La expansion de la educacion superior, la cooperacion académica y la integracion
regional, es un elemento clave para la mejora de la formacion profesional, la
movilizacion de saberes y la estructuracion de redes de intercambio de
conocimientos (Garcia, 2013) donde los estudiantes adquieren con ello también un
boleto a nuevas dimensiones del saber y del ser. Para entender la experiencia y el
significado de la conducta de una persona es necesario entender su relacion con el
todo (Martinez, 2015), Con base al analisis realizado en este estudio se puede
percibir que los estudiantes consideran que la movilidad estudiantil les permite
valorar sus conocimientos adquiridos, conocer sus fortalezas y debilidades en su
formacion académica y admiten la comparacion con otros estudiantes de su misma
carrera, a su vez les hace notar un mundo globalizado lleno de sorpresas para lo
cual necesitan prepararse mejor profesionalmente. Al respecto las experiencias y
significados que se identificaron dentro de este estudio son:
Los estudiantes buscan experimentar la movilidad en una unidad receptora que
fortalezca sus conocimientos, y dé peso a su curriculum profesional.
Los estudiantes comparan sus conocimientos y desarrollan otras habilidades con

las que antes no contaban.
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Los estudiantes aprecian la interculturalidad de los docentes y la vision mundial que
de ellos adquieren.

Los estudiantes valoran el uso de herramientas tecnologicas con las que se
encuentra en la unidad receptora.

En general los estudiantes valoran la interculturalidad académica que encontré y
Vivid en esos nuevos espacios.

En este sentido y de acuerdo con Schutz, los seres humanos, interpretan su mundo,
desde un primer momento, dotado de sentido, lo cual significa que sus acciones
representan gran relevancia para él, bajo el esquema interpretativo que ha creado
para vivir su vida (Schutz, 1974). Por lo tanto, todas las consideraciones que el
estudiante tiene para consigo mismo y su experiencia estan basadas de sentidos,
desde el primer momento que toma la decisién de vivir la movilidad y ello va
relacionado con su forma de ver la vida con relacién a sus esquemas anteriores que
le ayudan a crecer y fortalecerse.

Con este esquema, el estudiante sale de su entorno inmediato llevando consigo un
cumulo de experiencias y aprendizajes académicos, que le hara interactuar en otro
mundo diferente al acostumbrado; este bagaje le permitira relacionarse, o no, en el
contexto que visita, y a su vez, con la experiencia adquirida fortalecera su perfil

profesional, dando como resultado una nueva experiencia académica.
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